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Školský poriadok školského internátu je základný pedagogický dokument. Vydáva sa 

s cieľom zjednotenia pravidiel fungovania školského internátu (ďalej ŠI), postupov a zásad 

v ŠI. Upravuje prijatie a pobyt žiaka v ŠI, práva a povinnosti žiaka, všeobecné pravidlá, 

výchovné opatrenia, režim dňa, zdravotné  hygienické a bezpečnostné opatrenia, zásady 

stravovania a ostané podrobnosti. Ďalej obsahuje aj práva a povinnosti zákonných zástupcov 

ubytovaných žiakov.  

Školský poriadok ŠI vyplýva z platnej legislatívy: 

 Zákon MŠ SR č. 245 / 2008 o výchove a vzdelávaní 

 Vyhláška MŠ SR č. 236/2009 Z.z. o školskom internáte 

 Dohovor o právach dieťaťa,  

 Metodický pokyn č. 7/2006-R  k prevencii a riešeniu šikanovania žiakov v školách 

a školských zariadeniach 

 Zákonov, nariadení vlády, vyhlášok štátnych orgánov a POP MŠ SR.  

Obsahuje zásady a normy stanovené v tejto legislatíve, upravené na vlastné 

podmienky.  

 

Školský poriadok ŠI pozostáva z týchto častí: 

1. Charakteristika školského internátu 

2. Proces prijímania žiakov do školského internátu 

3. Práva a povinnosti žiakov  

4. Výchovné opatrenia a vylúčenie zo školského interntátu 

5. Práva a povinnosti zákonných zástupcov 

6. Režim dňa žiakov 

 

 

 

 

 



1. Charakteristika školského internátu 
 

Školský internát ako súčasť Spojenej školy internátnej (Masarykova 11175/20C, 

Prešov; ďalej SŠI) je školské zariadenie, ktorý slúži pre ubytovanie a výchovno-vzdelávaciu 

činnosť žiakov SŠI a všetkých jej organizačných zložiek, t.j. žiakov špeciálnej materskej 

školy, špeciálnej základnej školy a praktickej školy. Ide o žiakov s mentálnym postihnutím, 

prípadne viacnásobným postihnutím.  

ŠI vytvára podmienky pre telesný, psychický a sociálny rozvoj mentálne postihnutých 

a viacnásobne postihnutých detí prevažne s Prešovského kraja a celého Slovenska. ŠI sa 

nachádza na I. poschodí v ľavom krídle budovy školy. Tvoria ho štyri samostatné obývacie 

bunky, spoločenská miestnosť, zborovňa vychovávateľov, chodba, kúpeľňa a WC pre 

zamestnancov. Každá obývacia bunka pozostáva z jednej dennej miestnosti (herňa – učebňa) 

a z 1 – 2 spální. Ku každej bunke patrí samostatné WC a kúpeľňa so sprchovacím kútom. 

Všetky miestnosti sú zariadené praktickým nábytkom, vhodným pre deti a primeraným 

technickým vybavením.  Stravovanie je zabezpečené v školskej jedálni na prízemí školy.  

Výchovno - vzdelávacia práca v ŠI je realizovaná na základe výchovného programu, 

ktorý je primeraný potrebám, veku a postihnutiu. 

Cieľom výchovy v ŠI  je : 

- vytvárať podmienky, čo najviac sa približujúce domácemu prostrediu,  

- uspokojovať a rozvíjať záujmy a osobné schopnosti každého dieťaťa,  

- zvládnuť hygienické návrhy, sebaobslužné činnosti a zručnosti potrebné pre praktický 

život,  

- upevňovať a rozširovať vedomosti získané na vyučovaní formou domácich úloh, 

didaktických hier a hravou formou počas všetkých činností v internáte,  

- zabezpečiť a pripraviť dieťa do školy po materiálnej stránke. 

 

 

2. Proces prijímania žiakov do školského internátu 
 

Do ŠI sú automaticky prijímaní mimo prešovskí žiaci SŠI na základe žiadosti rodičov 

pri ich prijatí do školy a následne vždy na začiatku nového školského roka. Do ŠKD sú 

prijímaní žiaci na základe vyplnenej žiadosti rodičom vždy na začiatku nového školského 

roka. Do ŠI môžu byť prijatí aj žiaci s trvalým pobytom v Prešove v prípade, keď rodič 

nemôže zabezpečiť dieťaťu potrebnú starostlivosť, alebo na základe odborného vyšetrenia 

a odporúčania lekára. Uprednostňovaní sú však žiaci s trvalým pobytom mimo mesta Prešov. 

Prijatím do ŠI a oboznámením so školským internátnym poriadkom, sa žiak a zákonný 

zástupca zaväzuje k dodržiavaniu internátneho poriadku a režimu dňa. Potvrdením prijatia do 

ŠI je vydanie rozhodnutia riaditeľky SŠI o prijatí žiaka do ŠI na daný školský rok.  

 

 

 

 



3. Práva a povinnosti žiakov  
 

Žiak ubytovaný v internáte školy sa správa slušne, v duchu porozumenia, znášanlivosti 

a priateľstva, dbá na pokyny pedagogických pracovníkov, podľa svojich schopností sa 

svedomito pripravuje na vyučovanie a dodržiava internátny poriadok. Žiak sa tak správa aj 

počas voľných dní a prázdnin, aby neporušoval zásady spolunažívania a mravné normy 

spoločnosti a robil česť škole aj sebe. 

 

       Žiak má právo: 

 
 Žiak so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami má právo na výchovu 

a vzdelávanie s využitím špecifických foriem a metód, ktoré zodpovedajú jeho potrebám 

a na vytvorenie nevyhnutných podmienok, ktoré túto výchovu a vzdelávanie umožňujú. 

 Podieľať sa na realizácii voľného času a režime dňa. 

 Na individuálny prístup rešpektujúci jeho schopnosti a možnosti, nadanie a zdravotný 

stav. 

 Zúčastňovať sa na všetkých akciách organizovaných  v rámci internátu školy. 

 Umiestňovať na izbách vlastné doplnky za predpokladu, že tieto nie sú v rozpore 

s morálkou, právnymi predpismi a nepoškodzujú majetok ŠI ani majetok 

spolubývajúcich. 

 Prijímať návštevy rodinného charakteru v priestoroch chodby a vestibulu, nie však v čase 

prípravy na vyučovanie a vždy so súhlasom vychovávateľa. 

 Na ochranu pred všetkými formami diskriminácie alebo trestania, ktoré vyplývajú 

z postavenia, z činnosti, vyjadrovaných názorov alebo presvedčenia jeho rodičov, 

zákonných zástupcov, alebo členov rodiny. 

 Na slobodu myslenia  a náboženstva. 

 Na svoje súkromie v daných podmienkach ŠI, na súkromie svojej rodiny, domova 

a korešpondencie. 

 Na zabezpečenie disciplíny spôsobom zlučiteľným s ľudskou dôstojnosťou žiakov. 

 Na slušné správanie zo strany všetkých zamestnancov ŠI. 

 Na ochranu pred duševným a telesným násilím, urážaním, zneužívaním, zanedbávaním 

alebo nedbanlivým zaobchádzaním, trýznením, alebo vykorisťovaním. 

 Na odpočinok a voľný čas, v súlade s organizáciou skupinovej výchovnej činnosti. 

 Na účasť na záujmovej činnosti školy, zároveň na slobodný výber z ponuky záujmovej 

činnosti. 

 Na vykonávanie osobnej hygieny každý večer sprchovaním, v prípade potreby častejšie.  

 Na ochranu pred narkotikami, drogami, alkoholom, psychotropnými  a návykovými 

látkami. 

 Na primerané vyjadrenie svojho názoru v diskusii a akýkoľvek problém  a možnosť 

konzultovať a riešiť s vychovávateľom, či vedením školy. 

 Na možnosti na hru a zotavenie, ktoré sledujú tie isté zámery ako vzdelávanie. 

 Na primerané používanie školského zariadenia a pomôcok. 



Žiak má povinnosť: 
 

 Dodržiavať Školský poriadok školského internátu, režim dňa, školský poriadok školy, 

 bezpečnostné predpisy a pokyny vychovávateľov. 

 Rešpektovať pokyny zamestnancov školského zariadenia, ktoré sú v súlade so všeobecne 

záväznými právnymi predpismi, vnútornými predpismi internátu a dobrými mravmi. 

 Neobmedzovať svojím konaním práva ostatných osôb zúčastňujúcich sa výchovy 

a vzdelávania, ctiť si ľudskú dôstojnosť svojich spolužiakov a zamestnancov školského 

zariadenia. 

 Šetriť a nepoškodzovať zariadenie internátu. V prípade úmyselného poškodenia, alebo 

nešetrného zaobchádzania musia zákonní zástupcovia žiaka škodu nahradiť. 

 Šetriť elektrickou energiou a  vodou. 

 Správať sa vždy slušne, zdvorilo k spolužiakom, spolubývajúcim, všetkým 

zamestnancom školy, pri stretnutí zdvorilo pozdraviť. Ochotne pomáhať všade tam, kde 

je to potrebné a zvlášť ak je o pomoc požiadaný. 

 Disciplinovane sa správať pri všetkých kultúrnych akciách organizovaných ŠI, 

v autobuse, v obchode, na všetkých verejných miestach a podujatiach. 

 Svedomito sa pripravovať na vyučovanie, vypracovávať si domáce úlohy, plniť pokyny 

vychovávateľky a bez jej súhlasu sa nevzdiaľovať z priestorov výchovnej skupiny.  

 V zmysle čl.32 Dohovoru o právach dieťaťa, je žiak povinný vykonávať práce súvisiace 

s udržiavaním svojho životného prostredia. Podľa možností a schopností udržiavať 

v čistote a poriadku spálňu (upratať izbu, ustlať posteľ), dennú miestnosť,  osobné veci, 

okolie internátu. Prezúvať sa a obuv ukladať do skriniek v šatni. 

 Rešpektovať zásady kolektívneho spolužitia, chovať sa vždy slušne a zdvorilo ku 

všetkým žiakom v internáte , nepoužívať verbálne ani fyzické násilie. Správať sa vždy 

slušne a zdvorilo ku všetkým zamestnancom školy a internátu, nepoužíva vulgarizmy.  

 Dbať na čistotu a poriadok osobných vecí, udržiava svoju posteľ, skrinku, stolík v čistote 

a poriadku, odpadky každého druhu dávať do odpadkových košov, potraviny a zvyšky 

jedla neuskladňovať v osobných skrinkách. Každý je povinný dbať na čistotu a poriadok 

v spálni, učebni, kúpelni, WC a ostatných priestoroch školského zariadenia.  

 V jedálni sa správať slušne a dodržiavať zásady kultúrneho stolovania. V rámci zdravej 

výživy jesť päťkrát denne. 

 Dodržiavať zásady osobnej hygieny, používať vhodné kozmetické prípravky, pravidelne 

si vymieňať spodnú bielizeň a oblečenie. Každý je povinný dodržiavať základné 

hygienické požiadavky, umývať si tvár, čistiť zuby, česať sa, po každom použití WC 

dôkladne si umyť ruky a pravidelne dopĺňať základné hygienické potreby. Žiaci sú 

povinní dbať o svoj zovňajšok, vhodne, čisto a bez výstredností sa obliekať. Nie je 

povolené výstredné líčenie a nápadná úprava vlasov. 

 Zúčastniť sa pravidelného sledovania a kontroly zdravotného stavu a hygieny 

zdravotníčkou školy  v rámci ochrany pred pedikulózou , v prípade pozitívneho zistenia  

nechať si ošetriť hlavu prípravkami nato určenými. 



 Neprinášať do ŠI cennosti a väčšie množstvo  peňazí. Ak tak žiak urobí, musí požiadať 

vychovávateľa o ich úschovu. Do ŠI nesmie nosiť predmety, ktoré nie sú potrebné na 

vyučovanie napríklad mobilný telefón, digitálne hry, prehrávače hudby a iné veci. 

 Dodržiavať pokyny vychovávateľa, žiakom nie je povolené bez súhlasu vychovávateľa 

opustiť ŠI. Žiak svojvoľne nevstupuje do zborovne, kancelárie a ostatných miestností. 

Pred vstupom zaklope a vyčká pred dverami. 

 Vrchné odevy a topánky si uložiť v šatňovej skrini na 2. poschodí ŠI. 

 Po večierke a v dobe nočného pokoja  zachovávať ticho a nerušiť ostatných 

spolubývajúcich. 

 Ohlásiť službukonajúcemu vychovávateľovi, resp. pomocnému vychovávateľovi ak sa 

žiak necíti dobre, aby ten mohol podniknúť patričné opatrenia. 

 Okamžite hlásiť všetky poruchy službukonajúcemu vychovávateľovi, resp. pom. 

vychovávateľovi.  

 Neotvárať okná, nevykláňať sa z nich, či nevyhadzovať predmety, nemanipulovať so 

žalúziami, nesadať na okenné parapety, stoly a radiátory, nebehať po chodbách, schodišti 

a priestoroch ŠI. Na chodbách počas dennej činnosti a večer je žiak povinný správať sa 

tak, aby neublížil sebe ani spolužiakom a spolubývajúcim. 

 Dodržiavať zákaz nosiť do ŠI cigarety, alkohol, omamné látky, zbrane alebo iné veci, 

ktoré ohrozujú jeho zdravie a bezpečnosť, ako aj zdravie a bezpečnosť ďalších osôb 

zúčastňujúcich sa na výchove a vzdelávaní. 

 Dodržiavať zákaz fajčenia, požívania alkoholu, prechovávania omamnej, psychotropnej 

látky alebo jedu. Žiak, ktorý poruší vnútorný poriadok v tomto bode alebo žiak, ktorý 

bude zvádzať žiaka na zneužívanie akejkoľvek návykovej látky (vrátane cigariet, 

alkoholu) sa zúčastní pohovoru výchovnej komisie (vychovávateľ, člen vedenia školy, 

výchovný poradca, rodič) a podľa závažnosti priestupku bude nahlásené na polícii 

v príslušnom obvode a na sociálne oddelenie miestneho úradu. 

 Správať sa tak, aby svojim správaním nespôsoboval druhým fyzickú i psychickú ujmu. 

Najmä vysmievanie, urážanie, podceňovanie, zastrašovanie, zneužívanie na osobné 

služby a fyzické ubližovanie spolubývajúcim sa považuje za šikanovanie a vinník sa 

potrestá výchovným opatrením. Šikanovanie sa tiež môže posudzovať ako priestupok či 

trestný čin, za ktorý bude zodpovedný každý podľa platných predpisov. Akékoľvek 

porušovanie pravidiel správania sa medzi spolužiakmi - spolubývajúcimi, ubližovanie 

a vydieranie je povinný okamžite oznámiť vychovávateľom, prípadne vedeniu školy.  

 

4   Výchovné opatrenia a vylúčenie zo školského internátu 

Za vzorné správanie a plnenie si povinností, za mimoriadny prejav aktivity 

a iniciatívy, za záslužný alebo statočný čin, za príkladnú reprezentáciu školy, za pomoc 

spolužiakom alebo zásluhy v prospech kolektívu sa môže žiakovi udeliť pre posilnenie 

účinnosti vnútorného poriadku ŠI: 

- pochvala od skupinového vychovávateľa pred výchovnou skupinou 

- pochvala od zástupcu riaditeľa pred výchovnou skupinou  

- pochvalný list  riaditeľa školy rodičom  



- verejná pochvala žiaka riaditeľom školy  na slávnostnom zhromaždení školy  

              

V prípade previnenia žiaka proti školskému poriadku ŠI,  môže byť žiakovi podľa                                                                  

rozsahu a závažnosti priestupku udelené niektoré z výchovných opatrení.  Ukladajú sa žiakom  

za závažné alebo opakované previnenia proti školskému poriadku ŠI . Každému opatreniu 

predchádza objektívne prešetrenie previnenia a poklesu. Podľa závažnosti previnenia sa 

ukladá niektoré z týchto opatrení: 

- napomenutie skupinovým vychovávateľom 

- zápis od skupinového vychovávateľa do denníka vých. skupiny a denného 

záznamu školského internátu 

- napomenutie zástupcom riaditeľa školy a oboznámenie rodičov so správaním 

žiaka 

- napomenutie alebo pokarhanie riaditeľom školy a oboznámenie rodičov so 

správaním žiaka 

- podmienečné vylúčenie z internátu školy so skúšobnou dobou 

- vylúčenie z internátu školy      

 

  Podmienečné vylúčenie alebo vylúčenie možno žiakovi uložiť za závažné alebo 

opakované porušenia školského poriadku školského internátu, morálnych noriem, zásad 

spolunažívania a činností, ktoré narúšajú spolunažívanie vo výchovnej skupine alebo 

v internáte.  

Za mimoriadne závažné porušenia školského poriadku, ľudských práv a základných 

slobôd alebo za konanie, ktoré napĺňa znaky trestného činu, možno žiakovi uložiť vylúčenie 

aj bez predchádzajúceho podmienečného vylúčenia 

 

5   Práva a povinnosti zákonných zástupcov 

 

Zákonný zástupca žiaka má právo: 
 

 žiadať, aby sa v rámci výchovy a vzdelávania v školskom zariadení (internáte) 

poskytovali žiakom informácie a vedomosti vecne a mnohostranne v súlade so súčasným 

poznaním sveta a v súlade s princípmi a cieľmi výchovy a vzdelávania, najmä Školského 

výchovného programu SŠI,  

 oboznámiť sa so Školským výchovným programom SŠI a týmto internátnym poriadkom, 

 byť informovaný o výchovno – vzdelávacích výsledkoch svojho dieťaťa, 

 na poskytnutie poradenských služieb vo výchove a vzdelávaní svojho dieťaťa, 

 zúčastňovať sa výchovy a vzdelávania po predchádzajúcom súhlase riaditeľa školského 

zariadenia,  

 vyjadrovať sa k výchovno – vzdelávaciemu programu školského zariadenia 

prostredníctvom orgánov školskej samosprávy,  

 

Zákonný zástupca žiaka má povinnosť: 
 



 dbať na sociálne a kultúrne zázemie dieťaťa a rešpektovať jeho špeciálne výchovno – 

vzdelávacie potreby,  

 informovať školské zariadenie o zmene zdravotnej spôsobilosti jeho dieťaťa, jeho 

zdravotných problémoch alebo iných závažných skutočnostiach, ktoré by mohli mať 

vplyv na priebeh výchovy a vzdelávania, 

 ak sa žiak nemôže zúčastniť na výchove a vzdelávaní v školskom zariadení, jeho zákonný 

zástupca je povinný oznámiť školskému zariadeniu bez zbytočného odkladu príčinu jeho 

neprítomnosti, 

 nahradiť škodu, ktorú jeho dieťa úmyselne zavinil, 

 dávať dieťaťu dostatok čistého, pohodlného oblečenia, spodného prádla a hygienických 

potrieb na týždenný pobyt. Zoznam potrebného oblečenia pre ubytovaných je prístupný 

na informačnej nástenke školy alebo na webovej stránke školy; 

 na konci každého mesiaca vymeniť použité posteľné prádlo za čisté, 

 dodržiavať stanovený čas príchodu dieťaťa do internátu a odchodu dieťaťa z internátu, 

 pri doprovode dieťaťa do internátu nenechávať ho v školskom zariadení samé, ale 

odovzdať ho zdravotnej sestre alebo pedagogickému pracovníkovi na 1. poschodí 

v chodbe internátu, 

 každú zmenu telefónneho čísla alebo zdravotnej poisťovne dieťaťa včas hlásiť zdravotnej 

sestre alebo vychovávateľovi, 

 privádzať dieťa do internátu len v dobrom zdravotnom stave a s čistými vlasmi, 

 lieky pre dieťa odovzdávať len zdravotnej sestre alebo pedagogickému pracovníkovi, 

 v prípade ochorenia dieťaťa okamžite ho odhlásiť zo stravy u vedúcej školskej jedálne. 

 v prípade ochorenia dieťaťa počas pobytu v internáte je zákonný zástupca povinný dieťa 

v čo najkratšom čase vyzdvihnúť a odviesť na domáce liečenie. 

 

 

 

 


